v CAFF Programme d'animations
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o e ramiles CAFF Porrentruy-Décembre 2024
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W CAFF

Centre d'animation
et de formation
pour femmes et familles

Accueil libre

Participez librement a un moment
d'echange et de creation

EEE\ Tous les mardis, 14h-16h

Sans inscription

@ Rendez-vous au CAFF
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¥ CAFF

Centre d’'animation
et de formation
pour femmes et familles

Jurassica Museum

au Jurassica Museum et nouvelle
exposition "Explore Mars”

EEE Mercredi 4 décembre, 14h-16h

Sans inscription

Rendez-vous au CAFF

CAFF Porrentruy - Rue des Tanneurs 5 032 4219096 - 079 779 46 25



W CAFF

Centre d'animation
et de formation
pour femmes et familles

Le francais en chiffres

Les chiffres au quotidien

Jeudi 5 decembre, 2h-10h
Jeudi 12 déecembre, 2h-10h

Sans inscription

Rendez-vous au CAFF

CHF O.-
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W CAFF

Centre d'animation
et de formation
pour femmes et familles

Yoga

Decouverte du yoga

Vendredi 6 décembre, 14h-16h

Sur inscription au CAFF jusqu'au 5 décembre

Rendez-vous au CAFF & 14h

CHF 0.- /offert par le CAFF
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 CAFF

Centre d’animation
et de formation

pour femmes et familles Ate l i e r
Parents et Enfants

g b K]

Partager un moment avec son ou ses enfants

4

~¢ pour bouger, danser et jouer ensemble

Mercredis 11 et 18 décembre, 9h-10h30

—¢/ Sans inscription

@ Salle des Hospitalieres,
Grand-Rue 5, Porrentruy

i CHF 0.-

4

@ Q_;J.&_ o[ Maman ou papa
“' ﬂ” i’g avec les enfants de 0 & 4 ans
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W CAFF

Centre d'animation
et de formation
pour femmes et familles

Patinoire
p

Venez tester le patin a glace

Mercredi 11 décembre, 14h-16h

i} Sur inscription jusqu’'au 10 décembre
@ Rendez-vous au CAFF

é CHF 0.-/ offert par le CAFF
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W CAFF

Centre d'animation
et de formation
pour femmes et familles

La raclette
Préparation et repas

P
- X

De la liste de courses a la dégustation en
passant par la préparation. Venez
apprendre le frangais et partager un repas.

Jeudi 19 décembre, 9h30-13h

—p Sans inscription

@ Rendez-vous au CAFF

% CHF 0.-/ offert par le CAFF
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W CAFF

Centre d'animation
et de formation
pour femmes et familles

ARISTOTE CONCEPT

Découverte du spinning
chez ARISTOTE CONCEPT

Vendredi 20 décembre, 9h45-11h

?} Sur inscription au CAFF jusqu'au 18 décembre

@ Rendez-vous au CAFF a 9h45

é CHF 0.- /offert par le CAFF
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V¥ CAFF

Centre d'animation
et de formation
pour femmes et familles

- Conte de Nde'l

Conte avec Isabelle Plomb Gafner
et partage du verre de l'amitié

=1 Vendredi 20 décembre, 17h45-19h30

% Sans inscription
@ Rendez-vous au CAFF

% CHF 0.-/ offert par le CAFF
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