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Programme d’animations

CAFF Delémont - juin 2025

Café parents
14h

Activité sur inscription Activité femmes (enfant.s et conjoint non admis)

Rencontre avec
les aînés au CAFF

14h-16h

CO
MP
LET

Accueil libre
14h-16h Cuisinons

ensemble
16h15-20h00

Café parents
14h

Sport
14h-15h

Santé de la
femme

17h30-19h

Sport
14h-15h

Rencontre avec
les aînés

à St-Ursanne
14h-17h

Accueil libre
14h-16h



Sans inscription

CAFF, Delémont

CHF 0.-

Tous les mardis dès 14h à 16h

Accueil libre



Sur inscription jusqu’au 1er juin 
Maximum 6 personnes

CAFF, Delémont

CHF 0.-

Jeudi 05 juin, 16h15-20h 

Cuisinons ensemble
un plat végétarien



Sans inscription

Artsenal à Delémont

CHF 0.-

Tous les vendredis, 14h-15h

Sport avec Natalia



Sans inscription

CAFF, Delémont

CHF 0.-

Tous les vendredis, 14h-15h

Café-parents



Rencontre avec les aînés
du Foyer de Saint-Ursanne

Sur inscription jusqu’au 5 juin

CAFF, Delémont

CHF 0.-

Mardi 10 juin, 14h-16h



Santé de la femme
avec les étudiantes infirmières

Sur inscription jusqu’au 5 juin

CAFF, Delémont

CHF 0.-

Mardi 10 juin, 17h30-19h



Sans inscription

CAFF, Delémont

CHF 0.-

Tous les vendredis, 14h-15h

Café-parents



Rencontre avec les aînés
du Foyer de Saint-Ursanne

Sur inscription jusqu’au 17 juin

Foyer de Saint-Ursanne

CHF 0.-

Mardi 24 juin, 14h-17h


