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Programme d’animations

CAFF Delémont

Décembre 2025

Activité sur inscription Activité femmes (enfant.s et conjoint non admis)

Sport
14h-15h

Accueil libre
14h-16h

Accueil libre
14h-16h

Accueil libre
14h-16h

Sport
14h-15h

Midi-théâtre
11h45-13h

Patinoire
14h-16h

Création de
boules de Noël

14h-15h15

Création de
bougies

personnalisées
14h-15h15

Coiffure avec
Farishta

sur rendez-vous

Exposition
“Regards sur les

violences
domestiques”

16h-17h15

Sport
14h-15h



Rendez-vous au CAFF
Déplacement jusqu’à la patinoire de Delémont

CHF 0.-

Lundi 1 décembre, 14h-16h

Patinoire

Inscription obligatoire, maximum 10 personnes

Gants, habits chauds et bonnet



Sans inscription

CAFF, Delémont

CHF 0.-

Tous les mardis dès 14h

Accueil libre

Participez librement à un moment
d’échange et de création



Inscription obligatoire !

CAFF, Delémont

CHF 0.-

Mercredi 3 décembre
après-midi sur rendez-vous

Coiffure
avec Faristha



Sans inscription

Artsenal, Delémont

CHF 0.-

Tous les vendredis, 14h-15h

Sport

Séance de sport avec Natalia



 CAFF, Delémont

CHF 0.-

Lundi 8 décembre, 14h-15h15

Création de
boules de Noël

Inscription obligatoire, maximum 10 adultes



Midi-théâtre
“Rythmosphère”

Manger en regardant le théâtre !

Rendez-vous au CAFF
Déplacement au Théâtre du Jura

CHF 0.-

Mardi 9 décembre, 11h45-13h

Inscription obligatoire, maximum 10 adultes



Exposition
“Regards sur les

violences domestiques”

Rendez-vous au CAFF
Déplacement à la Maison St-François

CHF 0.-

Mercredi 10 décembre, 16h-17h15

Sans inscription



CAFF, Delémont

CHF 0.-

Lundi  15 décembre, 14h-15h15

 Création de
bougies

personnalisées

Inscription obligatoire, maximum 10 adultes


