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9h - 15h45
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Visite de la ville
de Bate

9h -17h

18 juillet

18 juillet

19 juillet

Du 20 juillet au 9 aoit, le CAFF est fermeé

Accueil libre
14h - 16h

Réactive ton
francais
et activités pour
les enfants
9h - 11h
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E} Activité sur inscription

CAFF Delémont

Activité femmes

Rue des Moulins 12

www.caff.ch

y) Activité sur WhatsApp
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Centre d'animation
et de formation
pour femmes et familles
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Atelier
Plantes medicinales

Avec 'association Les Semeuses
Mercredi 1er juillet, 13h30 - 177h30

Inscription obligatoire, maximum 7 femmes

Rendez-vous au CAFF
Déplacement en voiture jusqu'd Montenol

o o W (E:

CHF 0.-

®



N CAFF

Centre d'animation
et de formation
pour femmes et familles

Viens féter la fin du semestre et le début
des vacances avec tes amies et ta famille !

Gzz] Vendredi 3 juillet, dés 12h00

Sans inscription
@ Jardins du Chateau, Delémont
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Centre d'animation
et de formation
pour femmes et familles

Balade au parc
des biches

Lundi 6 juillet, 14h - 16h

Sans inscription

Rendez-vous au CAFF
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Centre d'animation
et de formation
pour femmes et familles

Lecture au parc
et Delemont BD

Mercredi 8 juillet, 10h - 12h

Sans inscription

Rendez-vous aux jardins du Chateau
~En cas de pluie, rendez-vous au CAFF
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Centre d'animation
et de formation
pour femmes et familles

Gouter dans la forét

Vendredi 10 juillet, 9h30 - 12h

Sans inscription

@ Rendez-vous au CAFF
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et de formation
pour femmes et familles

Randonnéee aux
Franches-Montagnes

Excellente 7 -
condition i
physique
exigée! ‘
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Venez randonner a travers les Franches-Montagnes,
pique-niquer et partager un moment sportif et convivial !
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Mardi 14 juillet, 9h - 15h45

Inscription obligatoire, maximum 6 femmes

Rendez-vous a la gare de Delémont
Déplacement en train
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Femmes avec une tres bonne condition physique
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Centre d'animation
et de formation
pour femmes et familles
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Visite de la ville de Bale
> 1

Jeudi 16 juillet, 9h - 17h

Rendez-vous a la gare de Delémont
Déplacement en train

Inscription obligatoire, maximum 8 femmes
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Centre d'animation
et de formation
pour femmes et familles

Apres-midi
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eux au parc
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Mardi 11 aolt, 14h - 16h

Sans inscription

Rendez-vous au CAFF
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Centre d'animation
et de formation
pour femmes et familles

Balade et
sentier pieds nus

Jeudi 13 aolt, 9h45 - 17h

Inscription obligatoire, maximum 30 personnes
Délai d'inscription : 3 juillet

Rendez-vous au CAFF
Déplacement en train
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W CAFF

Centre d'animation
et de formation
pour femmes et familles

Accueil libre

Participez librement a un moment
d'échange et de création

Dés le mardi 18 aolt, entre 14h et 16h

Sans inscription

@ CAFF, Delémont
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Centre d'animation
et de formation
pour femmes et familles

Réactive ton francais
et activités pour les
enfants

Mercredi 19 aolt, 9h - 11h

Inscription obligatoire
Maximum 16 femmes et 10 enfants

CAFF, Delémont
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